wissen
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VHS macht klimafit

Kurs: Klimawandel vor der Haustiir! Was kann ich tun?

Uhrzeit Ort Dozent:in Kosten Material

Mi, 16.03.22 Stralsund Dr. Christa Budde € 30 € (max. 15 Internetfahiges

18:00 bis 21:00 Uhr Teilnehmer) Endgerat wie
Smartphone, Tablet,
Laptop

Stralsund/vhs. Rund um den Globus fordern Menschen, unter anderem im Rahmen von ,Fridays for
Future®, ein entschlossenes Handeln fir mehr Klimaschutz von der Politik. Auch die Corona-Pandemie
hat deutlich gemacht, wie anféllig unser Leben gegenlber auf3eren Einwirkungen ist und was das fir
unseren Alltag bedeuten kann. Dass die Auswirkungen des Klimawandels auch Deutschland betreffen,
merken wir immer deutlicher, beispielsweise: vermehrte Hitzetage Uber 30 Grad, Dirren,
Starkniederschlagsereignisse oder durch den steigenden Meeresspiegel.

Klimaschutz und Klimaanpassung sind eine zentrale Aufgabe der Kommunen. Um diese Aufgaben
wahrnehmen zu kdnnen, braucht die Kommune Birgerinnen und Burger, die sich gemeinschaftlich
engagieren, mit den Hintergrinden vertraut machen und wissen, wie sie sich in ihrem personlichen
Umfeld schitzen und anpassen kénnen.

Diese Informationen vermittelt der innovative Kurs klimafit ab dem 16.03.2022. An sechs Kursabenden
werden Sie in der Kreisvolkshochschule Vorpommern-Rigen und online mit den wissenschaftlichen
Grundlagen zum Thema Klima und Klimawandel vertraut gemacht. Der Fokus liegt auf Veranderungen,
die der Klimawandel in Deutschland und in unserer Region herbeifiihrt. Dartiber hinaus will der Kurs
Anregungen zum gemeinsamen Handeln und effektiven Klimaschutz geben.

sich freue mich, dass im néchsten Jahr der Kurs klimafit an der Kreisvolkshochschule Vorpommern-
Rugen angeboten werden kann und Birger*innen die Moglichkeit haben, Hintergrundwissen zu den
komplexen Themenfeldern Klimawandel, Klimaschutz und Klimaanpassung zu erlangen. Wir kénnen
auf diesem Wege die kommunalen Klimaschutzaktivititen der Hansestadt Stralsund vermitteln und
durch konkrete Anwendungsbeispiele den Menschen auch Tipps fur den Alltag und ihren ganz
personlichen Beitrag fur den Klimaschutz aufzeigen”, unterstitzt Stephan Latzko als Klimaschutz-
beauftragter der Hansestadt Stralsund die Initiative der VHS. Die Kreisvolkshochschule als
Bildungseinrichtung des Landkreises konnte mit Dr. Christa Budde eine erfahrene Kursleiterin
gewinnen, die Uber viel Projekterfahrung verfugt. ,Fur uns als Kreisvolkshochschule ist Bildung fur
nachhaltige Entwicklung kein Schlagwort, sondern Herzensangelegenheit. Wir alle kdnnen etwas tun,
um dem Klimawandel entgegenzuwirken. Durch das Projekt Klimatfit wollen wir diesen Gedanken in
weite Teile der Bevolkerung unseres Landkreises hintragen und damit Menschen beféhigen, selbst aktiv
zu werden®, erklart die Leiterin der VHS, Dr. Sabine Koppe.

Der WWF Deutschland und der Helmholtz-Forschungsverbund Regionale Klimaanderungen und
Mensch (REKLIM) haben diesen Kurs entwickelt, geférdert wird das Projekt durch die Robert Bosch
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Stiftung und die Klaus Tschira Stiftung. Die erfolgreiche Teilnahme wird am Ende des Kurses mit einem
Zertifikat ausgezeichnet.

Interessierte erhalten weitere Informationen unter www.vhs-vr.de oder bei Antje Hartung unter Tel.
03838/20058-12.

Kurstermine:

Datum

16.03.2022
30.03.2022
27.bzw. 28.4.2022
04.05.2022
17.05.2022

01.06.2022

Kontakt:

Volkshochschule Tribseer Damm 76
KVHS Vorpommern Rigen 18437 Stralsund
Telefon 03831 482310

volkshochschule@lk-vr.de

www.vhs-vr.de

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an uns:
Hub Nord: Bithja Menzel, klimafit@ecolo-bremen.de, Tel. +49 421 2300 1113
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